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กัลยาณมิตตตานวัตกรรม 
 
 

1. บทน า  
 
 การพฒันาผูเ้รียนใหม้ีทกัษะในการสรา้งสรรคน์วตักรรมซึ่งเป็นจุดเนน้ของการ
พฒันาผูเ้รียนสู่สงัคมอนาคตนัน้ ผูส้อนและบุคคลแวดลอ้มผูเ้รียนจะตอ้งมีคณุสมบติั
ความเป็นกัลยาณมิตรด้านการสร้างสรรค์นวัตกรรมให้กับผู้เรียน ประกอบด้วย
คณุสมบติั 7 ประการ ไดแ้ก่ 1) น่ารกั 2) น่าเคารพ 3) น่าเจริญใจ 4) รูจ้กัพดูใหไ้ดผ้ล 
5) อดทนต่อถอ้ยค า 6) แถลงเรื่องลกึล า้ได ้และ 7) ไม่ชกัน าไปในทางที่ไม่มีประโยชน ์ 
 คุณสมบติัทัง้ 7 ประการขา้งตน้ เป็นไปตามหลกัธรรม “กัลยาณมิตรธรรม 7” 
ซึ่งเป็นคุณสมบัติของมิตรดีหรือมิตรแท ้ที่เมื่อคบหาแลว้จะน าไปสู่ความดีงามและ
ความเจรญิ  
 
 

2. ความหมายของกัลยาณมิตตตานวัตกรรม 
 
 กัลยาณมิตตตานวัตกรรม เป็นการประกอบค าสองค าเขา้ดว้ยกัน คือ ค าว่า                
“กัลยาณมิตตตา” ที่มีความหมายว่า ผู้แนะน า สั่ งสอน ที่ปรึกษา บุคคลที่ช่วย
สนับสนุน ชักจูง ชีช้่องทาง เป็นแบบอย่าง ตลอดจนเป็นผูเ้กือ้กูลใหก้ารงานด าเนิน
กา้วหนา้ไปดว้ยดี กลัยาณมิตรนีน้บัว่าเป็นองคป์ระกอบภายนอกที่ส่งเสริมการเรียนรู้
และการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง กับค าว่า “นวัตกรรม” ที่มีความหมายว่า แนวคิด 
วิธีการ และสิ่งประดิษฐ์ใหม่ที่เก่ียวขอ้งกับศาสตรท์างการศึกษา การจัดการศึกษา
และการจดัการเรียนรู ้ซึ่งอาจใหม่ทัง้หมดหรือใหม่เพียงบางส่วน อาจใหม่ในบริบทใด
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บริบทหนึ่ง อยู่ระหว่างพิสูจน ์ทดสอบ หรือไดร้บัการยอมรบัแลว้ แต่ยังไม่แพร่หลาย
หรือเป็นสว่นหนึ่งของระบบปกติ 
 กัลยาณมิตตตานวัตกรรม เป็นการผสมค าสองค าเข้าด้วยกัน คือ ค าว่า 
กัลยาณมิตร และค าว่านวัตกรรม มีความหมายว่า คุณลักษณะของครูหรือบุคคล
แวดล้อมที่มีความเป็นกัลยาณมิตรของผู้เรียนในด้านการสร้างสรรค์นวัตกรรม              
โดยเป็นคุณลักษณะที่ เ กื ้อกูลให้ผู ้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์  (creativ i ty) 
จินตนาการ (imagination) แรงบันดาลใจ (passion) จุดประกายความคิด 
(inspiration) วางแผนการพัฒนานวัตกรรมได้อย่างเป็นระบบ ด าเนินการพัฒนา
นวัตกรรมอย่างเป็นขั้นตอน บนพืน้ฐานของการมีความเมตตา จิตอาสา และท า
ประโยชนเ์พื่อสว่นรวม กลัยาณมิตตตานวตักรรม ที่จะกลา่วต่อไปนี ้มุ่งหมายความถึง
ผูส้อนที่มีความเป็นกลัยาณมิตรสง่เสรมิทกัษะการสรา้งสรรคน์วตักรรมของผูเ้รียน 
  
 

3. ความส าคัญของกัลยาณมิตตตานวัตกรรม 
 
 กัลยาณมิตตตานวัตกรรม มีความส าคัญในฐานะที่เป็นปัจจัยภายนอก 
(external factor) หรือปัจจัยดา้นสิ่งแวดลอ้ม (environment factor) ที่กระตุน้และ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีจินตนาการ ความคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์มุมมองใหม่ จุดประกาย
ความคิดใหม่ที่น าไปสูก่ารสรา้งสรรคน์วตักรรมตามที่ผูเ้รียนสนใจ  
 นอกจากนี ้กัลยาณมิตตตานวัตกรรม  ยังช่ วยส่ง เสริมและสนับสนุน
กระบวนการพัฒนานวัตกรรมของผู้เ รียนได้อีกด้วย ผ่านการให้ค าปรึกษา                     
ใหค้  าแนะน า ใหค้ าชีแ้นะ การแกปั้ญหาที่เกิดขึน้ในระหว่างที่ผูเ้รียนด าเนินการพฒันา
นวัตกรรมอีกดว้ย ผูเ้รียนที่ขาดกัลยาณมิตตตานวัตกรรม มีแนวโน้มที่จะขาดแรง
บนัดาลใจขาดจินตนาการ และพลงัการเรียนรูสู้ก่ารสรา้งสรรคน์วตักรรมต่างๆ  
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4. กัลยาณมิตรรม 7  
 
 กัลยาณมิตรธรรม 7 เป็นธรรมะหมวด 7 (สตัตกะ) เป็นคณุสมบติัของมิตรดี
หรือมิตรแท ้ที่น าไปสู่ความดีงามและความเจริญ โดยปกติจะใชก้บับริบทของครูหรือ
พี่เลีย้งเป็นส าคญั ประกอบดว้ยคณุสมบติั 7 ประการ ดงันี ้
  1. ความเป็นที่สบายใจ ชวนใหอ้ยากเขา้ไปพดูคยุแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ 
  2.  ความน่าเคารพ สามารถใหค้วามอบอุ่นใจและปลอดภยั  
  3.  ความน่ายกย่องในฐานะที่มีความรูค้วามสามารถอย่างแทจ้รงิ  
  4.  ความสามารถชีแ้จงใหเ้กิดความเขา้ใจ ใหค้ าแนะน าไดดี้  
  5.  ความสามารถในการรบัฟังค าปรกึษา ค าถาม ค าวิพากษว์ิจารณ ์
  6. ความสามารถอธิบายเรื่องยากใหเ้ป็นเรื่องง่าย 
  7.  การไม่ชกัจงูไปในทางที่ไม่เป็นประโยชนห์รือเหลวไหล 
 กัลยาณมิตรธรรม 7 ขา้งตน้ ถือว่าเป็นคุณสมบัติที่ดีของครูโดยทั่วไป ที่ควร
ยึดถือปฏิบติัต่อผูเ้รียนทุกคน ซึ่งจะท าใหผู้เ้รียนอยู่ในสิ่งแวดลอ้มที่เอือ้ต่อการเรียนรู้
และพฒันาตนเองอย่างต่อเนื่อง  
 
 

5. จากกัลยาณมิตรธรรม 7 สู่กัลยาณมิตตตานวัตกรรม 
 
 กัลยาณมิตตตานวัตกรรม เป็นคุณสมบัติของผูส้อนที่ช่วยส่งเสริมใหผู้ ้เรียน              
มีความเป็นนวัตกร (innovator) มีจิตนวัตกรรม (innovative mind) จินตนาการ             
การคิดนอกกรอบ การคิดแบบเติบโต (growth mindset) การคิดแบบยืดหยุ่น            
มีความสามารถในการเรียนรูแ้บบน าตนเองเชิงสรา้งสรรค ์มีแรงบนัดาลใจ มีความ
มุ่งมั่น รวมทั้งการลงมือปฏิบัติการพัฒนานวัตกรรมอย่างเป็นขั้นตอน การแก้ไข
ปัญหาที่เกิดขึน้อย่างสรา้งสรรค ์โดยมีคณุสมบติัเฉพาะดงัตารางต่อไปนี ้
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ตาราง 1 คณุสมบติัของกลัยาณมิตตตานวตักรรม 
 

กลัยาณมติรธรรม 7 กลัยาณมติตตานวตักรรม 
1. ความเป็นท่ีสบายใจ ชวนใหอ้ยากเขา้ไป 
    พดูคยุแลกเปล่ียนเรียนรู ้

1. การมีบคุลิกภาพแบบเปิด ท าใหผู้เ้รียน              
    มีความสบายใจ ไม่เครียดหรือกดดนั 
    กลา้ที่จะแลกเปล่ียนเรียนรูแ้นวคิดใหม่ๆ 
    วิธีการใหม่ๆ ส่ิงประดิษฐ์ใหม่ๆ  ที่ดแูลว้ 
    ไม่น่าจะเป็นไปได ้ 

2. ความน่าเคารพ สามารถใหค้วามอบอุ่นใจ 
    และปลอดภยั 

2. การมีกรยิาท่าทาง วาจา ที่น่าเคารพศรทัธา 
    ท าใหผู้เ้รียนมีความอบอุ่นใจและปลอดภยั 
    สามารถเป็นท่ีพึ่งในการคิดหรือท าส่ิงใหม่ๆ 
    ที่แตกต่างไปจากเดิมไดอ้ย่างอิสระ 

3. ความน่ายกย่องในฐานะท่ีมีความรู ้
    ความสามารถอยา่งแทจ้รงิ 

3. ความน่ายกย่องในฐานะเป็นครูที่มีความรู ้
    ประสบการณแ์ละความสามารถ 
    อย่างแทจ้รงิในการพฒันา 
    นวตักรรมที่ผูเ้รียนสนใจ 

4. ความสามารถชีแ้จงใหเ้กิดความเขา้ใจ  
    ใหค้  าแนะน าไดด้ี 

4. การใหค้  าแนะน า ใหค้  าปรกึษา ชีแ้นะ โคช้ 
    จนท าใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจเชิงลกึ 
    ในการพฒันานวตักรรมที่ตนสนใจ  

5. ความสามารถในการรบัฟังค าปรกึษา 
    ค าถาม ค าวิพากษ์วจิารณ ์

5. การมีความสามารถในการฟังความคิด 
    และความตอ้งการของผูเ้รียน  
    ฟังจินตนาการสรา้งสรรคข์องผูเ้รียน 
    และเขา้ใจความตอ้งการพฒันานวตักรรม 
    ที่แทจ้รงิของผูเ้รียน 

6. ความสามารถอธิบายเรื่องยากใหเ้ป็น 
    เรื่องง่าย 

6. การสงัเคราะหข์อ้มลูเชิงลกึที่หลากหลาย 
    เก่ียวกบัการพฒันานวตักรรมที่ผูเ้รียนสใจ 
    และสามารถเรียบเรียงเป็นค าอธิบาย 
    ใหผู้เ้รียนเขา้ใจไดง้่าย 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

กลัยาณมติรธรรม 7 กลัยาณมติตตานวตักรรม 
7. การไม่ชกัจงูไปในทางที่ไมเ่ป็นประโยชน ์
    หรือเหลวไหล 

7. การส่งเสรมิ สนบัสนนุ เสรมิแรงแก่ผูเ้รียน 
    ใหม้ีความเพียรพยายาม มุ่งมั่น มีวินยั 
    และก ากบัตนเองในการสรา้งสรรค ์
    นวตักรรมใหส้ าเรจ็  

    
 สรุป กัลยาณมิตตตานวัตกรรม มีคุณสมบัติที่เฉพาะเจาะจงในการส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีทกัษะการสรา้งสรรคน์วตักรรมดงันี ้ 
  1.  การมีบุคลิกภาพแบบเปิด ท าใหผู้เ้รียนมีความสบายใจ ไม่เครียดหรือ
กดดัน กล้าที่จะแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้นวคิดใหม่ๆ วิธีการใหม่ๆ สิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ                
ที่ดแูลว้ไม่น่าจะเป็นไปได ้
  2. การมีกรยิาท่าทาง วาจา ที่น่าเคารพศรทัธา ท าใหผู้เ้รียนมีความอบอุ่นใจ
และปลอดภัย สามารถเป็นที่พึ่งในการคิดหรือท าสิ่งใหม่ๆ ที่แตกต่างไปจากเดิม                
ไดอ้ย่างอิสระ 
  3.  ความน่ายกย่องในฐานะเป็นครูที่ มีความรู้  ประสบการณ์และ
ความสามารถอย่างแทจ้รงิในการพฒันานวตักรรมที่ผูเ้รียนสนใจ 
  4. การใหค้ าแนะน า ใหค้ าปรึกษา ชีแ้นะ โคช้ จนท าใหผู้เ้รียนเกิดความ
เขา้ใจเชิงลกึในการพฒันานวตักรรมที่ตนสนใจ 
  5. การมีความสามารถในการฟังความคิดและความต้องการของผู้เรียน     
ฟังจินตนาการสร้างสรรค์ของผู้เรียน และเข้าใจความต้องการพัฒนานวัตกรรม                   
ที่แทจ้รงิของผูเ้รียน 
  6. การสงัเคราะหข์อ้มูลเชิงลึกที่หลากหลายเก่ียวกับการพัฒนานวัตกรรม          
ที่ผูเ้รียนสนใจและสามารถเรียบเรียงเป็นค าอธิบายใหผู้เ้รียนเขา้ใจไดง้่าย 
  7. การสง่เสรมิ สนบัสนนุ เสรมิแรงแก่ผูเ้รียนใหม้ีความเพียรพยายาม มุ่งมั่น 
มีวินยัและก ากบัตนเองในการสรา้งสรรคน์วตักรรมใหส้  าเรจ็ 
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6. การพัฒนาคุณสมบัติของกัลยาณมิตตตานวัตกรรม 
 
 การพฒันาตนเองของผูส้อนใหม้ีความเป็นกลัยาณมิตตตานวตักรรม สามารถ
ท าไดห้ลายแนวทางดงันี ้
  1. ฝึกควบคุมกาย วาจา และจิตใจของตนเอง ให้มีความเมตตากรุณา 
เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ แบ่งปันแก่สรรพสิ่ง 
  2. เรียนรูแ้ละพฒันาทกัษะการสรา้งสรรคน์วัตกรรมของตนเองอยู่เสมอ ซึ่ง
อาจเป็นนวตักรรมเทคนิคการจดัการเรียนรู ้นวตักรรมสื่อการเรียนรู ้เป็นตน้ ซึ่งจะช่วย
กระตุน้สมองดา้นความคิดรเิริ่มสรา้งสรรคไ์ม่ใหเ้สื่อมถอย 
  3. ฝึกทักษะการสังเคราะห์ขอ้มูลที่มีจ านวนมาก ให้เป็นแก่นสาระ หรือ
ความคิดรวบยอด จัดระบบขอ้มูลที่เชื่อมโยงกัน และพยายามตกผลึกทางความคิด
ของตนเองอยู่เสมอ 
  4. ฝึกสติรูต้วั สิ่งใดควรพดู สิ่งใดไม่ควรพดู สิ่งที่ควรพดูจะพดูเมื่อไหร ่ที่ไหน 
อย่างไร ที่ท าใหบ้วัไม่ช า้น า้ไม่ขุ่น ฝึกศิลปะการสื่อสารกบับคุคลที่หลากหลาย 
  5. ฝึกทักษะการฟังเชิงลึก (deep listening) ฟังให้เข้าใจในสิ่งที่ผู ้พูด                  
ไม่ไดพ้ดูออกมา พรอ้มที่จะฟัง ฟังดว้ยจิตว่างและเมตตา มีสติในการฟัง 
  6. ฝึกสติใหอ้ยู่กับบทบาทความเป็นครู ที่จะตอ้งแนะน า อบรม ใหข้อ้คิด             
ใหแ้นวทาง ใหค้ าปรกึษา ใหค้ าชีแ้นะที่เป็นประโยชนต่์อผูเ้รียน  
  7. ติดตามข่าวสารและการเปลี่ยนแปลงของสังคมและน ามาพูดคุย
แลกเปลี่ยนเรียนรูก้ับบุคคลอ่ืน ช่วยเพิ่มแนวคิดและมมุมองที่น าไปสู่ความคิดใหม่ๆ 
แนวคิดใหม่ๆ ซึ่งเป็นพืน้ฐานของการต่อยอดไปเป็นนวตักรรม 
  8. เราอยากเป็นผู้เชี่ยวชาญในการพัฒนานวัตกรรมด้านใด ควรลงมือ
ปฏิบติัจรงิเพื่อใหเ้กิดประสบการณแ์ละพรอ้มที่จะแลกเปลี่ยนเรียนรูก้บัผูเ้รียนยุคใหม่ 
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7. บทสรุป 
 
 กลัยาณมิตตตานวตักรรม เป็นคณุสมบติัของผูส้อนตามหลกักลัยาณมิตรธรรม
7 ประการ ที่มีความเฉพาะจงลงไปในการช่วยส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีความคิดริเริ่ม
สรา้งสรรค์ มีจินตนาการ มีแรงบันดาลใจ จุดประกายความคิดของผู้เรียนสู่การ           
มีแนวคิดใหม่และน าไปสู่การลงมือปฏิบัติการสรา้งสรรค์นวัตกรรมที่มีประโยชน์                 
ต่อส่วนรวม ผูส้อนควรเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองใหม้ีคุณสมบัติของกัลยาณมิตตตา
นวตักรรมอย่างเพียบพรอ้มและใชค้ณุสมบติัเหลา่นีใ้นการสง่เสรมิ สนบัสนนุใหผู้เ้รียน
มีทกัษะการสรา้งสรรคน์วตักรรมอย่างต่อเนื่อง 
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กัลยาณมิตตตานวัตกรรม มีความส าคัญ 
ในฐานะทีเ่ป็นปัจจัยภายนอก (external factor)  
หรือปัจจัยด้านสิง่แวดล้อม (environment factor)  
ทีก่ระตุ้นและส่งเสริมใหผู้้เรียนมีจนิตนาการ  

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์มุมมองใหม่  
จุดประกายความคิดใหม่ทีน่ าไปสูก่ารสร้างสรรค์

นวัตกรรมตามทีผู้่เรียนสนใจ  
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